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Ringkasan
Covid-19 merupakan penyakit yang disebabkan oleh golongan coronavirus, yaitu SARS-CoV-2 yang
juga sering disebut virus Corona. Penyebarannya yang cepat membuat beberapa negara menerapkan
kebijakan untuk memberlakukan lockdown untuk mencegah penyebaran virus Covid-19. KKN
merupakan bentuk pendidikan dengan memberikan pengalaman kerja secara langsung untuk
hidup di tengah-tengah masyarakat. Dengan mengidentifikasi masalah-masalah pembangunan
di masyarakat tertentu. Universitas Buana Perjuangan Karawang melakukan kuliah kerja
nyata secara online, hal ini merupakan salah satu dampak dari covid-19. Program pengabdian
yang dilaksanakan yaitu dengan melakukan kegiatan sosialisasi. Sosialialiasi yang diberikan
yaitu dengan mengadakan kegiatan pengadaan alat prokes seperti masker dan handsanitizer untuk
warga desa Cengkong yang diserahkan kepada aparatur Desa cengkong untuk langsung dibagikan

kepada warganya.

Kata kunci: Sosialisasi, Pencegahan Covid-19, Alat Prokes.

Pendahuluan

Saat ini dunia sedang mengalami masa-masa sulit, yaitu hampir seluruh negara
didunia sedang mengalami pandemi covid-19 termasuk Indonesia. Covid-19 ini merupakan
penyakit yang disebabkanoleh golongan coronavirus, yaitu SARS-CoV-2 yang juga sering
disebut virus Corona. Kasus pertama penyakit ini terjadi di kota Wuhan, Cina, pada akhir
Desember 2019. Setelah itu, COVID-19 menular antarmanusia dengan sangat cepat dan
menyebar ke puluhan negara, termasuk Indonesia, hanya dalam beberapa bulan. Kasus positif
Covid-19 di Indonesia pertama kali dideteksi pada tanggal 2 Maret 2020, ketika dua orang

terkonfirmasi tertular dari seorang warga negara Jepang.

Penyebarannya yang cepat membuat beberapa negara menerapkan kebijakan untuk
memberlakukan lockdown untuk mencegah penyebaran virus Corona. Sebagai tanggapan

terhadap pandemi di Indonesia, beberapa wilayah telah memberlakukan pembatasan sosial
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berskala besar (PSBB) pada tahun 2020. Kebijakan ini diganti dengan pemberlakuan
pembatasan kegiatan masyarakat (PPKM) pada tahun 2021. Namun saat ini pandemi covid-

19 ini terus mengalami peningkatan.

Masyarakat Indonesia diwajibkan untuk selalu mematuhi protokol kesehatan dengan
menerapkan 3M (memakai masker, mencuci tangan pakai sabun dan air mengalir, menjaga
jarak dan menghindari kerumunan). Karena kasus covid-19 terus mengalami peningkatan
maka penerapan 3M berkembang menjadi 5M, sebagai bentuk peningkatan protokol
kesehatan. 5M itu sendiri yaitu (memakai masker, mencuci tangan dengan sabun dan air

mengalir, menjaga jarak, menjauhi kerumunan, serta membatasi mobilisasi dan interaksi)

Kuliah kerja nyata (KKN) merupakan satu mata kuliah, dimana pada mata kuliah
KKN yaitu mahasiswa melakukan pengabdian kepada masyarakat. pada tahun 2021 ini,
Universitas Buana Perjuangan Karawang melakukan kuliah kerja nyata secara online, hal ini
merupakan salah satu dampak dari covid-19, kuliah kerja nyata yang dilakukan secara online
ini juga merupakan salah satu bentuk usaha untuk mengurangi covid-19. Namun pandemi
covid-19 yang semakin gempar ini tidak mengurangi semangat dan kreatifitas untuk
melakukan pengabdian kepada masyarakat. Salah satu desa sasaran KKN Universitas Buana

Perjuangan Karawang yaitu di desa Cengkong Kecamatan Purwasari.

Potensi desa Cengkong yang masih dalam tahap perkembangan adalah dari sumber
daya manusia penduduk Desa Cengkong itu sendiri. Dilihat dari data terdapat penurunan
angka kependudukan antara tahun ini dan tahun lalu. Dari 8.862 jiwa yang tercatat pada tahun
ini terlihat sedikit turun namun tidak signifikan jika dibandingkan dengan tahun sebelumnya
yaitu 9.547 jiwa. Hanya saja jika menarik angka yang diperolehdari penghitungan jumlah
Kepala Keluarga (KK) Desa Cengkong. Didapat angka sebaliknya dari perhitungan jumlah
penduduk. Pada tahun ini tercatat ada sekitar 2.803 KK yang tersebar di seluruh wilayah Desa
Cengkong, jumlahnya bertambah sebanyak 306 KK dibandingkan tahun sebelumnya yang
hanya berkisar di angka 2.497 KK. Jumlah penduduk yang cukup banyak memungkinkan

terjadinya penyebaran covid-19 yang cukup pesat pula.

Pandemi covid-19 dapat diatasi jika masyarakat kompak dan patuh untuk selalu
menerapkan 5SM sebagaimana anjuran dari pemerintah. Tingkat kesadaran masyarakat akan
hal ini menjadi inti dari penanganan covid-19. Untuk itu KKN Universitas Buana Perjuangan
Karawang melakukan sosialisasi pencegahan penyebaran covid-19 kepada masyarakat desa

Cengkong Purwasari , selain itu KKN online Universitas buana Perjuangan Karawang juga
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mengadakan alat protokol kesehatan agar dapat membantu masyarakat untuk selalu mematuhi

protokol kesehatan.

Sosialisasi adalah usaha memasukkan nilai-nilai kebudayaan terhadap individu
sehingga individu tersebut menjadi bagian masyarakat. Proses sosialisasi merupakan
pendidikan sepanjang hayat melalui pemahaman dan penerimaan individu atas peranannya di
dalam suatu kelompok. Sosialisasi dapat terjadi karena adanya agen primer yaitu keluarga
dengan sifat emosional dan afektif, serta agen sekunder, yaitu teman dan perkumpulan yang
bersifat leluasa. Tujuan dari adanya sosialisasi adalah mengajarkan kebudayaan yang berlaku

dalam suatu kelompok kepada individu dari segi peran dan status sosial.

Metode

Waktu dan tempat pelaksanaan sosialisasi
Sosialisasi pencegahan penyebaran covid-19 dilakukan pada saat KKN 2021 tepatnya pada
tanggal 15 Juli 2021 melalui media youtube (https://youtu.be/3Kt7XJN80o60) sedangkan

pengadaan alat prokes dilakukan pada 12 Juli 2021 melalui jasa pengiriman.

Target/sasaran
Target dan sasaran dari sosialisasi pencegahan penyebaran virus corona ini yang utama yaitu
masyarakat desa Cengkong Kecamatan Purwasari yaitu sebagai salah satu desa KKN

Universitas Buana Perjuangan Karawang.

Hasil Penelitian dan Pembahasan

KKN merupakan bentuk pendidikan dengan memberikan pengalaman kerja secara
langsung untuk hidup di tengah-tengah masyarakat. Dengan mengidentifikasi masalah-
masalah pembangunan di masyarakat tertentu. KKN dilaksanakan sebagai pemahaman
belajar yang baru oleh mahasiswa di luar kampus sehingga diharapkan mampu memahami
kehidupan bermasyarakat dan berbangsa yang sangat berguna sebagai bekal di masa
mendatang. Dari penyusunan rancangan program kerja oleh tim KKN Desa Cengkong ,
semua rencana dan pelaksanaan terlaksana tepat sesuai dengan yang sudah direncanakan
berikut program kerja tim KKN Desa Cengkong yaitu pengadaan alat prokes untuk
menanggulangi bahayanya wabah covid 19 dan Sosialisai pencegahan penyebaran virus covid

19 di Desa Cengkong.
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Pengadaan Alat Prokes

Pada tahun 2020 Dunia digemparkan dengan adanya Corona Virus Diease atau biasa
disebut dengan Virus Covid-19 yang menyerang bukan hanya satu negara tapi hampir seluruh
bagian dunia telah terkontaminasi karena adanya virus ini. Covid-19 adalah penyakit menular
yang disebabkan oleh jenis corona virus yang baru ditemukan. Ini merupakan virus baru dan
penyakit yang tidak dikenal sebelum terjadi wabah di Wuhan, Tiongkok, bulan Desember
2019. Pada Tahun 2020 Pandemi Covid-19 ini masuk ke Indonesia. Maka dari itu, semua
masyarakat Indonesia diwajibkan untuk selalu menerapkan 3M (memakai masker, mencuci
tangan pakai sabun dan air mengalir, menjaga jarak dan menghindari kerumunan). Lalu, pada
tahun 2021 ini wabah virus covid-19 meningkat begitu drastis maka pemerintah menerapkan

gerakan SM protokol kesehatan yaitu sebagai pelengkap akse 3M;

1. Memakai Masker;

2. Mencuci Tangan Pakai Sabun dan Air Mengalir;
3. Menjaga Jarak;

4. Menjauhi Kerumunan;serta

5. Membatasi Mobilisasi dan Interaksi.

Kenyataannya yang terjadi dilapangan saat ini banyak sekali yang tidak menggunakan
masker padahal dengan menggunakan masker yaitu menjadi pemutus rantai virus covid ini.
Maka dari itu mahasiswa/i KKN Desa Cengkong Kecamatan Purwaasari Kabupaten
Karawang memberikan alat kesehatan berupa masker dan handsanitizer untuk warga Desa

Cengkong agar masyarakat bisa terhindar dari paparan virus covid-19 ini.

Tujuan Pengadaan Alat Prokes yaitu :
1. Memutuskan rantai penyebaran Virus Covid-19;
2. Agar masyarakat bisa menjaga kesehatan;dan

3. Mencegah penularan penyakit (Non-Covid).

Solusi Yang Diberikan yaitu :
Mengadakan alat prokes seperti masker dan handsanitizer untuk warga desa Cengkong yang telah

diterima oleh aparatur Desa cengkong untuk langsung dibagikan kepada warganya.
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Link Pemberian Masker dari Mahasiswa/i KKN Desa Cengkong dan diterima oleh Aparatur Desa

Universitas Buana Perjuangan Karawang

(YouTube) : https://mediaseruni.co.id/kkn-mahasiswa-ubp-di-desa-cengkong-bangkitkan-

perekonomian-masyarakat-lewat-teknologi-digital/

Dokumentasi :

a) Pemberian Maker Ke Relawan

Mnoscac -

€ Sekdescengkong

Penyaluran masker, ke relawan
penangan covid perum

Cengkong dan akan disalurkan
ke warga yng lgi isolasi mandiri

Gambar 1.1 Pemberian Masker ke Relawan
(sumber : dokumentasi pribadi)

b) Pemberian Maker Ke Babinsa

102140 @ -

7 Sekdescengkong

online

Ucapan trimksi, dri Babinsa
Desa Cengkong, ats kiriman
maskernya.

Terimakasih pak@ ,
o ¢

Gambar 1.2 Pemberian Masker Ke Babinsa
(sumber : dokumentasi pribadi)
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¢) Bukti Pemberian Masker dan Handsinitizer ke Desa

Gambar 1.3 bukti Pemberian Masker dan Handsanitizer ke Desa
Cengkong
(sumber : dokumentasi pribadi)

d) Ucapan Terimakasih Sekdes Desa Cengkong Kepada Dosen
Pembimbing Lapangan dan Mahasiswa-Mahasiswi KKN Desa Cengkong.

Program Kerja Pengadaan Alat Prokes v
(Masker) di Desa Cengkong

55 x ditonton * 1 minggu yang lalu
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18 subscriber >

Komentar 1 <

ﬁ Sukses &% Selalu untuk Mahasiswa/i
KKNUBPdiDesaCengkong kecamatan Purwasari Kabupaten K...

Gambar 1.4 Ucapatan Terimakasih Sekdes Desa Cengkong
(sumber : dokumentasi pribadi)

Konferensi Nasional Penelitian dan Pengabdian (KNPP) Ke-2, 24 Maret 2022 Page 2689



E-ISSN : 2798-2580 Universitas Buana Perjuangan Karawang

Sosialisasi Pencegahan Penyegaran Virus Covid-19 di Desa Cengkong
Permasalahan

Pada akhir tahun 2019, terjadi penyebaran corona virus baru (Sars-Cov-2) di Wuhan,
Tiongkok. Virus corona telah menyebar dengan cepat ke lebih dari 121 negara dan wilayah di
dunia. Meskipun tingkat kesembuhan penyakit ini lebih dari separuh jumlah kasus terinfeksi,
virus corona jenis baru yang pertama kali ditemukan di Wuhan ini telah menewaskan lebih
dari 4.000. Pada Rabu (11/3/2020), Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) menyatakan bahwa
virus corona jenis baru penyebab Covid-19 telah menjadi pandemi global. Menurut data
WHO, pada tanggal 2 Maret 2020 sudah terdapat 65 negara dengan jumlah penderita kurang
lebih 90.308 yang terkonfirmasi terinfeksi virus tersebut (Arnani, 2020).

(Yuliana, 2021) menjelaskan bahwa World Health Organization (WHO) memberi
nama virus tersebut Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus-2 (SARS-CoV-2)
dengan nama penyakit Coronavirus disease 2019 (Covid-19). Hasil penelitian (Yuliana,
2021) juga menjelaskan bahwa Covid-19 merupakan virus RNA strain tunggal positif yang
menginfeksi saluran pernapasan dengan diagnosis awal gejala umum berupa demam, batuk,

dan sulit bernapas.

Indonesia menjadi salah satu negara positif virus corona (Covid-19). Kasus pertama
yang terjadi di Tanah Air menimpa dua warga Depok, Jawa Barat. Hal ini diumumkan
langsung Presiden Joko Widodo di Istana Kepresidenan, Jakarta, Senin (2/3/2020). Menurut
Jokowi, dua WNI itu merupakan seorang ibu (64 tahun) dan putrinya (31 tahun). Keduanya
diduga tertular virus corona karena kontak dengan warga negara Jepang yang datang ke
Indonesia. Warga Jepang itu terdeteksi Corona setelah meninggalkan Indonesia dan tiba di

Malaysia (Ihsanuddin, 2020).

Sejak temuan kasus positif pertama itu, jumlah orang Indonesia yang terinfeksi
COVID-19 terus bertambah. Pemerintah telah memberlakukan kebijakan pembatasan sosial
berskala besar di beberapa daerah untuk membatasi pergerakan warga. Namun, penyebaran
virus corona di Indonesia terus meluas (PFI Mega Life, 2020). Hingga pada tanggal 10 Juli
2021 sudah sekitar 2.052.109 jiwa yang terpapar virus SARS-CoV-2 ini dan 65.457

diantaranya dinyatakan meninggal dunia (Ramadhan, 2021).

Merebaknya Covid-19 ini juga menjadikan Karawang sebagai zona merah, yaitu

daerah dengan jumlah kasus yang terkonfirmasi tinggi, di mana pada tanggal 10 Juli 2021

7

Konferensi Nasional Penelitian dan Pengabdian (KNPP) Ke-2, 24 Maret 2022 Page 2690



E-ISSN : 2798-2580 Universitas Buana Perjuangan Karawang

sudah ada sekitar 5.275 kasus (Faza, 2021). Banyak masyarakat yang kurang paham bahkan
cenderung tidak peduli terhadap COVID-19, padahal sudah jelas berbagai kasus positif
terjadi di berbagai wilayah, dari perkotaan, hingga pedesaan (Silitonga, 2021).

Berdasarkan data yang disampaikan dari pihak puskesmas oleh dr. Nidia Afrah, desa
cengkong merupakan desa yang memiliki kasus terkonfirmasi positif covid-19 (PCR) kedua

terbanyak di kecamatan purwasari, yaitu sebanyak 383 kasus.
Solusi

Berdasarkan hal tersebut, meningkatnya angka terkonfirmasi covid-19 di desa
cengkong membuat mahasiswa Universitas Buana Perjuangan Karawang KKN Desa
Cengkong melaksanakan sosialisasi secara online mengenai Pencegahan Penyebaran Covid-

19 di Desa Cengkong, Purwasari, Karawang.
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dr. Nidia Rfrah
[Dokter Puskesmas Purwasari

Gambar 1.5 Penyampaian Materi dari Puskermas Purwasari
(sumber : dokumentasi pribadi)

Penyampaian materi pada gambar tersebut dilakukan oleh dr. Nidia Afrah dari
puskesmas kecamatan purwasari. dr. Nidia Afrah menyampaikan beberapa data mengenai
kasus-kasus covid-19, tentang cara mengenali gejala- gejala covid-19 kepada masyarakat
cengkong, alur pemeriksaan serta himbauan untuk tetap menjalankan protokol kesehatan

dengan baik.

Penyampaian materi juga dilakukan oleh Bapak Eman Damiri Atmawijaya selaku

satgas covid desa cengkong.
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Gambar 1.6 Penyampaian Materi dari Satgas Covid Desa Cengkong
(sumber : Youtube Desa Cengkong)

Bapak Eman Damiri Atmawijaya menyampaikan beberapa materi tentang aturan
pemerintah mengenai PPKM darurat, untuk membatasi kegiatan- kegiatan yang menimbulkan
terjadinya kerumunan yang bertujuan memutus penyebaran virus covid-19. Bapak Eman
Damiri Atmawijaya juga menjelaskan ketaatan masyarakat desa cengkong terhadap peraturan
PPKM darurat yang diterapkan di desa cengkong. Tidak lupa Bapak Eman Damiri
Atmawijaya juga memberitahukan adanya sanksi jika terjadinya pelanggaran- pelanggaran

terhadap peraturan tersebut.
Tujuan Sosialisasi

Dilakukannya sosialisasi secara online ini untuk tetap mematuhi peraturan PPKM
darurat yang sedang berlaku dan menjaga agar terhindar dari paparan virus covid-19 jika
dilakukannya secara offline. Sosialisasi secara online ini diharapan dapat memberikan
pemahaman lebih kepada masyarakat luas di Indonesia sehingga penyebaran wabah Covid-19

dapat diminimalisir di seluruh indonesia.

Kesimpulan dan Rekomendasi

Berdasarkan dari hasil kegiatan program pengabdian yang telah dilaksanakan dapat
disimpulkan bahwa selama kegiatan KKN di Desa Cengkong program kegiatan yang telah
dilaksanakan yaitu memberikan edukasi tentang sosialiasi pencegahan virus covid-19 di Desa
Cengkong, tujuan dari kegiatan sosialisasi ini diberikan sebagai bentuk untuk menyampaikan
infomasi mengenai pencegahan penyebaran virus covid-19 dikarawang khusunya Desa

Cengkong, untuk mengantisipasi dan mencegah penyebaran maka solusi yang diberikan yaitu
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dengan diadakannya kegiatan pengadaan Alat Prokes seperti masker dan handsanitizer untuk
warga Desa Cengkong yang diserahkan kepada aparatur Desa Cengkong untuk langsung

dibagikan kepada warganya.

Berdasarkan hasil dari kesimpulan tersebut berikut rekomendasi yang diberikan
kepada masyarakat Desa Cengkong untuk melakukan pencegahan serta penularan virus
covid-19 khususnya masyarakat Desa Cengkong, masyarakat Desa Cengkong diharapkan
harus lebih bisa menjaga kebersihan dan jangan lupa untuk mematuhi protokol kesehatan
yang telah ditetapkan oleh pemerintah agar meminimalisir terjadinya penyebebaran virus

covid-19.
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