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RINGKASAN 

Aksi peduli kemanusiaan ini merupakan kegiatan sosial yang bertujuan untuk membantu 

masyarakat terdampak banjir di Dusun Gempol Rawa, Kelurahan Tanjungpura, Kecamatan 

Karawang Barat, Kabupaten Karawang. Banjir yang terjadi menyebabkan terganggunya aktivitas 

warga serta menimbulkan kebutuhan mendesak akan bahan pangan pokok. Oleh karena itu, 

dilakukan penyaluran bantuan sembako sebagai bentuk kepedulian dan solidaritas terhadap korban 

bencana. Kegiatan ini meliputi proses pengumpulan bantuan, pendistribusian sembako secara 

langsung kepada warga terdampak, serta koordinasi dengan pihak setempat agar bantuan tepat 

sasaran. Melalui kegiatan ini diharapkan dapat meringankan beban masyarakat, memenuhi 

kebutuhan dasar sementara, serta memperkuat semangat gotong royong dan kepedulian sosial di 

tengah situasi bencana. 

mailto:asep.dj@ubpkarawang.ac.id
mailto:afif.hakim@ubpkarawang.ac.id2
mailto:aang.solahudin@ubpkarawang.ac.id
mailto:mitra.sasmita@ubpkarawang.ac.id
mailto:ajat.sudrajat@ubpkarapwang.ac.id
mailto:meila.hasanah@ptk.ubpkarawang.ac.id6
mailto:taryadi@ptk.ubpkarawang.ac.id
mailto:ti22.dedesukendar@mhs.ubpkarawang.ac.id
mailto:ti22.haerudin@mhs.ubpkarawang.ac.id


Asep Darojatul Romli1, Afif Hakim2, Aang Solahudin Anwar3, Mitra Sasmita4  

Ajat Sudrajat5,Meila Hasanah Amri6, Taryadi7, Dede Sukendar8, Haerudin9 
Vol. 8 No. 1, Februari 2026  

ISSN 2657-0203 

e-ISSN 2686-0244 

 

78 | J u r n a l B u a n a P e n g a b d i a n 

 

 

ABSTRACT 

This humanitarian action, which involved distributing basic food aid to flood victims in Gempol 

Rawa Hamlet, Tanjungpura Village, West Karawang District, Karawang Regency, represents a 

form of social care for communities affected by the natural disaster. The flooding disrupted 

community activities and reduced the availability of basic daily necessities. The goal of this activity 

was to alleviate the burden on flood victims through the distribution of basic food aid in a targeted, 

fast, and organized manner. The implementation method included site surveys, recipient data 

collection, donation collection, packaging, and direct distribution to affected residents. The results 

of the activity indicate that the aid distribution proceeded smoothly and provided tangible benefits 

to the community in meeting basic needs during the emergency response period. Furthermore, this 

activity also strengthened the values of caring, social solidarity, and community participation in 

disaster response. Therefore, this humanitarian action is expected to serve as an example of 

sustainable social activities in efforts to assist disaster victims in other areas. 

Keywords: humanitarian action, basic food aid, flood victims, social care, Karawang. 

 

 

 

PENDAHULUAN 

Banjir merupakan salah satu bencana alam yang sering terjadi di berbagai wilayah Indonesia, 

termasuk di Kabupaten Karawang. Curah hujan yang tinggi, kondisi drainase yang kurang memadai, 

serta meluapnya aliran sungai menjadi faktor utama yang menyebabkan terjadinya genangan air di 

permukiman warga. Kondisi tersebut berdampak langsung terhadap aktivitas masyarakat, kerusakan 

lingkungan, serta menurunnya kualitas kesehatan dan kesejahteraan warga terdampak. Dusun 

Gempol Rawa, Kelurahan Tanjungpura, Kecamatan Karawang Barat, merupakan salah satu wilayah 

yang mengalami dampak banjir cukup signifikan sehingga membutuhkan perhatian dan bantuan 

kemanusiaan. 

Sebagai bentuk kepedulian sosial terhadap masyarakat yang terdampak bencana, dilaksanakan 

kegiatan aksi peduli kemanusiaan berupa penyaluran bantuan sembako kepada korban banjir di 

wilayah tersebut. Bantuan sembako menjadi kebutuhan mendesak karena sebagian warga 

mengalami kesulitan dalam memenuhi kebutuhan pokok sehari-hari akibat terhambatnya aktivitas 

ekonomi dan akses distribusi pangan. Melalui kegiatan ini diharapkan dapat meringankan beban 

masyarakat sekaligus memperkuat nilai gotong royong dan solidaritas sosial antar warga. 
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Kegiatan penyaluran bantuan ini tidak hanya berfokus pada pemberian bantuan material, tetapi juga 

bertujuan menumbuhkan rasa empati, kepedulian, serta partisipasi aktif berbagai pihak dalam 

membantu sesama. Dukungan dari relawan, masyarakat, dan pihak terkait menjadi faktor penting 

dalam keberhasilan pelaksanaan aksi kemanusiaan ini. Oleh karena itu, kegiatan ini diharapkan 

mampu memberikan manfaat nyata bagi korban banjir sekaligus menjadi contoh kepedulian sosial 

yang berkelanjutan di lingkungan masyarakat. Sejak tanggal 19 Januari 2026 sampai kami 

mengunjungi masih ada genangan air 50 cm atau selutu orang dewasa di RT 01/RW 04 Dusun 

Gempol Rawa dan yang terdampak banjir paling parah dilokasi RT 01 RW 04 Dusun Gempol Rawa 

secara geografis berada di dataran rendah Kabupaten Karawang yang termasuk kawasan rawan 

banjir, terutama saat curah hujan tinggi dan terjadi luapan aliran sungai di sekitarnya. Kondisi 

topografi yang relatif landai serta sistem drainase yang belum optimal menyebabkan genangan air 

mudah terjadi dan bertahan cukup lama. Lingkungan permukiman masyarakat berada dekat dengan 

area persawahan dan saluran irigasi, sehingga ketika debit air meningkat, limpasan air dengan cepat 

memasuki kawasan rumah warga. Selain itu, kepadatan permukiman dan keterbatasan sarana 

penanggulangan banjir turut memperparah dampak yang dirasakan masyarakat. Oleh karena itu, 

kegiatan aksi peduli kemanusiaan berupa penyaluran bantuan sembako kepada korban banjir di 

wilayah ini menjadi sangat penting untuk membantu memenuhi kebutuhan dasar warga terdampak 

serta meringankan beban mereka selama masa pemulihan pascabencana. 

 

METODE PELAKSANAAN 

 

Metode pelaksanaan kegiatan aksi peduli kemanusiaan penyaluran bantuan sembako kepada korban 

banjir di Dusun Gempol Rawa, Kelurahan Tanjungpura, Kecamatan Karawang Barat, Kabupaten 

Karawang dilakukan melalui beberapa tahapan, yaitu tahap persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi. 

1. Tahap Persiapan 

 

Pada tahap ini dilakukan koordinasi dengan perangkat kelurahan, ketua RT/RW, serta relawan 

setempat untuk memperoleh data jumlah warga terdampak banjir dan kebutuhan mendesak yang 

diperlukan. Selain itu, dilakukan penggalangan dana dan pengumpulan bantuan sembako dari 

donatur, serta penyusunan rencana distribusi agar bantuan dapat disalurkan secara tepat sasaran. 
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2. Tahap Pelaksanaan 

 

Penyaluran bantuan sembako dilaksanakan secara langsung kepada warga terdampak banjir 

dengan tetap memperhatikan ketertiban, pemerataan, dan keamanan. Proses distribusi dilakukan 

bersama relawan dan aparat setempat guna memastikan bantuan diterima oleh keluarga yang 

benar-benar membutuhkan. Bantuan yang disalurkan meliputi beras, mie instan, minyak goreng, 

gula, dan kebutuhan pokok lainnya. Bantuan sembako yang telah dihimpun kemudian disortir, 

dihitung, dan dikemas sesuai dengan jumlah penerima manfaat. Setiap paket disusun secara rapi 

agar memudahkan proses distribusi di lapangan. 

3. Tahap Evaluasi 

 

Setelah kegiatan penyaluran selesai, dilakukan evaluasi terhadap proses pelaksanaan, kendala 

yang dihadapi, serta tingkat kebermanfaatan bantuan bagi masyarakat. Hasil evaluasi ini 

digunakan sebagai bahan perbaikan untuk kegiatan kemanusiaan serupa di masa mendatang. 

Melalui metode pelaksanaan yang sistematis tersebut, diharapkan kegiatan aksi peduli 

kemanusiaan dapat berjalan dengan lancar, tepat sasaran, serta memberikan manfaat nyata bagi 

korban banjir di Dusun Gempol Rawa. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

 

Pelaksanaan kegiatan aksi peduli kemanusiaan berupa penyaluran bantuan sembako kepada 

masyarakat terdampak banjir di Dusun Gempol Rawa berjalan dengan baik dan lancar. Kegiatan ini 

dilaksanakan sebagai bentuk kepedulian sosial terhadap warga yang mengalami kesulitan akibat 

genangan banjir yang terjadi dalam beberapa waktu terakhir. 

Berdasarkan hasil pendataan di lapangan, sejumlah keluarga terdampak menerima bantuan berupa 

kebutuhan pokok seperti beras, mie instan, minyak goreng, gula, dan biskut serta bahan pangan 
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lainnya yang dibutuhkan untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari. Penyaluran bantuan dilakukan 

secara langsung kepada warga yang terdampak agar tepat sasaran dan dapat segera dimanfaatkan. 

Respon masyarakat terhadap kegiatan ini sangat positif. Warga menyampaikan rasa syukur dan 

terima kasih atas perhatian serta bantuan yang diberikan oleh Universitas Buana Perjuangan 

Karawang melalui para dosen, tenaga kependidikan dan mahasiswa. Bantuan sembako yang 

diterima dinilai sangat membantu meringankan beban ekonomi keluarga selama masa banjir, 

terutama bagi warga yang aktivitas kerjanya terganggu akibat kondisi lingkungan yang belum 

sepenuhnya pulih. Selain memberikan bantuan material, kegiatan ini juga mempererat hubungan 

sosial antara relawan dan masyarakat setempat. Kehadiran tim penyalur bantuan memberikan 

dukungan moral bagi warga untuk tetap semangat menghadapi kondisi bencana.  

Hal ini menunjukkan bahwa kepedulian bersama memiliki peran penting dalam membantu 

pemulihan masyarakat pascabencana. Secara keseluruhan, hasil dari aksi peduli kemanusiaan ini 

menunjukkan bahwa kegiatan penyaluran bantuan sembako dapat berjalan efektif, tepat sasaran, 

serta memberikan manfaat nyata bagi masyarakat terdampak banjir di Dusun Gempol Rawa. 

Kegiatan serupa diharapkan dapat terusdilakukan secara berkelanjutan guna mendukung 

ketahanan sosial masyarakat dalam menghadapi bencana di masa mendatang. Nama-nama yang 

terlibat dalam pengabdian Aksi Peduli Kemanusiaan Penyaluran Bantuan Sembako Kepada 

Korban Banjir Dusun Gempol Rawa Kelurahan Tanjungpura Kecamatan Karawang Barat 

Kabupaten Karawang : 
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Table 1 

DAFTAR PESERTA PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 
 

No Nama NIK/NIM Status Keterangan 

1 Asep Darojatul Romli, S.Pd., M.Pd. 416200108 Dosen Ketua 

2 Dr. Afif Hakim, ST.,MT 416200029 Dosen Anggota 

3 Dr. Aang Solahudin Anwar, S.Pd., M.Pd. 416200042 Dosen Anggota 

4 Mitra Sasmita, M.Pd 416200214 Dosen Anggota 

5 Ajat Sudrajat, S.PdI., M.PdI 416200012 Dosen Anggota 

 
6 

 
Meila Hasanah Amri, S.Ikom 

 
416200274 

Tenaga 

kependidikan 
 

Anggota 

 
7 

 
Taryadi, SH 

 
416200272 

Tenaga 

kependidikan 
 

Anggota 

8 Dede Sukendar 22416226201163 Mahasiswa Anggota 

9 Haerudin 22416226201149 Mahasiswa Anggota 

 

Table 2 

DOKUMNETASI PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 
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Pembahasan 

 

Kegiatan aksi peduli kemanusiaan yang dilaksanakan di Dusun Gempol Rawa RT 01/04 merupakan 

bentuk respon sosial terhadap kondisi masyarakat yang terdampak banjir berkepanjangan. Banjir 

yang terjadi mengakibatkan terganggunya aktivitas harian warga, menurunnya kondisi kesehatan 

lingkungan, serta terbatasnya akses terhadap kebutuhan pokok. Oleh karena itu, penyaluran bantuan 

sembako menjadi langkah darurat yang relevan untuk membantu memenuhi kebutuhan dasar 

masyarakat selama masa tanggap darurat. Proses pelaksanaan kegiatan diawali dengan koordinasi 

bersama aparat setempat, seperti ketua RT/RW dan tokoh masyarakat, guna memastikan data 

penerima bantuan tepat sasaran. Hasil pendataan menunjukkan bahwa sebagian besar warga 

terdampak mengalami kesulitan dalam memenuhi kebutuhan pangan harian akibat aktivitas 

ekonomi yang terhenti. Kondisi ini memperkuat urgensi pelaksanaan aksi kemanusiaan sebagai 

bentuk solidaritas sosial dan kepedulian terhadap sesama.  

Penyaluran bantuan dilakukan secara langsung kepada warga terdampak dengan tetap 

memperhatikan ketertiban, keamanan, dan pemerataan distribusi. Bantuan yang diberikan berupa 

paket sembako yang terdiri dari beras, mie instan, minyak goreng, gula, dan kebutuhan pokok 

lainnya. Kehadiran relawan dan pihak penyelenggara tidak hanya memberikan bantuan material, 

tetapi juga dukungan moral yang meningkatkan semangat warga dalam menghadapi situasi bencana. 

Dari hasil kegiatan, terlihat adanya dampak positif bagi masyarakat penerima manfaat, terutama 

dalam meringankan beban kebutuhan pangan sementara waktu. Selain itu, kegiatan ini juga 

memperkuat nilai gotong royong, kebersamaan, dan kepedulian sosial di tengah masyarakat. 

Partisipasi berbagai pihak menunjukkan bahwa penanggulangan bencana tidak hanya menjadi 

tanggung jawab pemerintah, tetapi juga membutuhkan keterlibatan aktif masyarakat dan lembaga 

sosial. 
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Meskipun demikian, masih terdapat beberapa kendala dalam pelaksanaan kegiatan, seperti 

keterbatasan jumlah bantuan dibandingkan dengan jumlah warga terdampak serta kondisi akses 

jalan yang terendam banjir. Hal ini menunjukkan perlunya perencanaan bantuan yang lebih luas, 

koordinasi lintas sektor, serta keberlanjutan program bantuan agar penanganan dampak banjir dapat 

dilakukan secara lebih optimal. Secara keseluruhan, aksi peduli kemanusiaan penyaluran bantuan 

sembako di Dusun Gempol Rawa RT 01/04 berjalan dengan baik dan memberikan manfaat nyata 

bagi masyarakat terdampak banjir. Kegiatan ini diharapkan dapat menjadi contoh kepedulian 

sosial serta mendorong adanya program bantuan lanjutan yang lebih terstruktur dalam upaya 

pemulihan kondisi masyarakat pascabencana. 

 

 

Penjelasan Materi (Explanation) 

 

Aksi peduli kemanusiaan merupakan kegiatan sosial yang dilakukan sebagai bentuk kepedulian 

terhadap masyarakat yang terdampak bencana alam, khususnya banjir. Kegiatan ini bertujuan untuk 

membantu memenuhi kebutuhan dasar korban banjir melalui penyaluran bantuan sembako serta 

memberikan dukungan moral agar masyarakat tetap kuat dan optimis dalam menghadapi situasi 

darurat. Banjir yang melanda Dusun Gempol Rawa RT 01/04 Kelurahan Tanjungpura disebabkan 

oleh curah hujan yang tinggi serta meluapnya aliran sungai di sekitar wilayah tersebut. Kondisi ini 

mengakibatkan rumah warga terendam, aktivitas sehari-hari terganggu, serta terbatasnya akses 

terhadap bahan makanan dan kebutuhan pokok lainnya. Oleh karena itu, diperlukan tindakan cepat 

berupa penyaluran bantuan untuk meringankan beban masyarakat terdampak. 
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Materi dalam kegiatan aksi peduli kemanusiaan ini meliputi: 

 

1. Konsep Kepedulian Sosial dan Kemanusiaan. 

Menanamkan nilai empati, solidaritas, dan gotong royong sebagai dasar dalam membantu 

sesama yang mengalami musibah. 

2. Pendataan dan Identifikasi Korban Banjir. 

 

Melakukan survei lapangan guna mengetahui jumlah warga terdampak, kondisi wilayah, 

serta jenis kebutuhan yang paling mendesak. 

3. Pengumpulan dan Pengelolaan Bantuan 

 

Menghimpun bantuan berupa sembako seperti beras, mie instan, minyak goreng, gula, dan 

kebutuhan pokok lainnya, kemudian mengelolanya secara tertib dan transparan. 

4. Penyaluran Bantuan Secara Tepat Sasaran 

Distribusi bantuan dilakukan langsung kepada warga terdampak di Dusun Gempol Rawa RT 

01/04 dengan memperhatikan pemerataan dan prioritas bagi kelompok rentan seperti lansia, 

anak-anak, dan keluarga kurang mampu. 

5. Edukasi dan Dukungan Moral kepada Masyarakat 

 

Memberikan motivasi, informasi kebersihan lingkungan pascabanjir, serta pentingnya 

menjaga kesehatan untuk mencegah penyakit. 

Melalui kegiatan ini diharapkan dapat mempererat rasa kebersamaan, meningkatkan kepedulian 

sosial, serta membantu masyarakat korban banjir dalam memenuhi kebutuhan dasar hingga kondisi 

kembali normal. 

 

Penutup (Closing) 

 

Kegiatan aksi peduli kemanusiaan berupa penyaluran bantuan sembako kepada masyarakat 

terdampak banjir di Dusun Gempol Rawa RT 01/04 telah terlaksana dengan baik dan lancar. 
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Bantuan yang disalurkan diharapkan dapat meringankan beban kebutuhan pokok warga selama 

masa terdampak banjir serta menjadi wujud nyata kepedulian sosial terhadap sesama. Melalui 

kegiatan ini, terjalin kerja sama yang baik antara panitia, relawan, serta masyarakat setempat 

dalam upaya membantu korban bencana. Partisipasi berbagai pihak menunjukkan pentingnya 

solidaritas dan gotong royong dalam menghadapi situasi darurat kemanusiaan. Kami menyadari 

bahwa bantuan yang diberikan masih memiliki keterbatasan, namun besar harapan kegiatan ini 

dapat memberikan manfaat serta semangat bagi masyarakat terdampak untuk bangkit kembali. 

Oleh karena itu, dukungan berkelanjutan dari berbagai pihak sangat diperlukan dalam proses 

pemulihan pascabencana.  

Demikian penutup laporan kegiatan ini disusun. Semoga aksi kemanusiaan yang telah dilaksanakan 

menjadi amal kebaikan serta mendorong tumbuhnya kepedulian sosial yang lebih luas di tengah 

masyarakat. 

 

Simpulan 

 

Kegiatan Aksi Peduli Kemanusiaan berupa penyaluran bantuan sembako kepada korban banjir di 

Dusun Gempol Rawa RT 01/RW 04, Kelurahan Tanjungpura, Kecamatan Karawang Barat, 

Kabupaten Karawang, telah terlaksana dengan baik dan memberikan manfaat nyata bagi masyarakat 

terdampak. Bantuan yang disalurkan mampu membantu memenuhi kebutuhan pokok warga selama 

masa tanggap darurat banjir serta meringankan beban yang dirasakan akibat bencana. 

 

Selain memberikan dukungan materiil, kegiatan ini juga memperkuat rasa kepedulian sosial, 

kebersamaan, dan solidaritas antar sesama. Partisipasi berbagai pihak dalam pelaksanaan kegiatan 

menunjukkan pentingnya kerja sama dalam menghadapi situasi bencana. 

 

 



Asep Darojatul Romli1, Afif Hakim2, Aang Solahudin Anwar3, Mitra Sasmita4  

Ajat Sudrajat5,Meila Hasanah Amri6, Taryadi7, Dede Sukendar8, Haerudin9 
Vol. 8 No. 1, Februari 2026  

ISSN 2657-0203 

e-ISSN 2686-0244 

 

87 | J u r n a l B u a n a P e n g a b d i a n 

 

 

Dengan demikian, aksi kemanusiaan ini diharapkan dapat menjadi langkah awal dalam 

meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya kesiapsiagaan bencana serta mendorong 

keberlanjutan kegiatan sosial serupa di masa mendatang guna membantu masyarakat yang 

membutuhkan. 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Badan Nasional Penanggulangan Bencana. (2018). Manajemen Penanggulangan Bencana (Edisi 

Revisi). Jakarta: BNPB. 

 

Winarno, B. (2017). Dasar-Dasar Kemanusiaan dan Kerja Sosial. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Suryani, N. (2019). Pedoman Praktis Relawan Kemanusiaan. Bandung: Refika Aditama. 

Hasan, A., & Putri, R. (2020). Peran Komunitas Relawan dalam Penanggulangan Bencana Banjir 

di Jawa Barat. Jurnal Ilmu Sosial dan Humaniora, 12(1), 45-56. 

 

Nugroho, I., & Siregar, D. (2021). Evaluasi Efektivitas Distribusi Bantuan Sembako pada Bencana 

Banjir. Jurnal Penanggulangan Bencana, 8(2), 101-114. 

 

Kementerian Sosial Republik Indonesia. (2017). Pedoman Pelaksanaan Bantuan Sosial Dalam 

Penanggulangan Bencana. Jakarta: Kemensos RI. 

 

Pemerintah Kabupaten Karawang. (2023). Laporan Resmi Penanggulangan Banjir di Kabupaten 

Karawang. Karawang: Dinas Sosial. 

 

Badan Nasional Penanggulangan Bencana. (2025, Januari 15). Statistik Bencana Banjir di 

Indonesia. Diakses dari https://bnpb.go.id 

 

Kementerian Sosial RI. (2025, Februari 1). Program Bantuan Sembako untuk Korban Bencana. 

Diakses dari https://kemensos.go.id 

 

Dokumentasi Wawancara dengan Korban Banjir di Dusun Pangasinan, 04 Februari 2026. 

https://bnpb.go.id/
https://kemensos.go.id/

