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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pengembangan Masyarakat dalam
meningkatkan pengembangan SDM melalui inovasi Spray anti nyamuk ini dalam meningkatkan
kemampuan Masyarakat di desa kutawargi tersebut, melalui pengembangan produk spray anti
nyamuk. Dengan metode spray, anti nyamuk lebih mudah digunakan daripada bentuk lain seperti
gel Desa kutawargi kecamatan rawamerta masih memiliki angka kasus penyakit DBD setiap
tahunnya, Spray anti nyamuk dari serai ini telah membuat pengembangan SDM ber inovasi
Masyarakat untuk berkolaborasi dengan mahasiswa KKN yang sesuai dengan point SDGs 5 yaitu
keterlibatan peremuan desa, Kemitraan Untuk Pembangunan Desa yang berkelanjutan Metode
yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif yaitu berupa penjelasan dari hasil obeservasi
langsung yang diimplementasikan di dalam kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN), Adanya
Kegiatan pengabdian masyarakat yaitu penyuluhan inovasi produk spray serai anti nyamuk ini

berjalan lancar dan baik.

Kata Kunci: Pengembangan SDM, DBD, spray anti nyamuk serai

ABSTRAK

This research aims to determine the extent of community development in improving human

resource development through this anti-mosquito spray innovation in increasing the capacity of

the community in Kutawargi village, through the development of anti-mosquito spray products.
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With the spray method, mosquito repellent is easier to use than other forms such as gel.
Kutawargi village, Rawamerta subdistrict still has a number of cases of dengue fever every year.
This anti- mosquito spray from lemongrass has created innovative human resource development
for the community to collaborate with KKN students in accordance with SDGs points. 5, namely
the involvement of village women, Partnership for sustainable Village Development. The method
used is a qualitative descriptive method, namely in the form of an explanation of the results of
direct observations implemented in Real Work Lecture (KKN) activities. this goes smoothly and

well.

Keywords: Human resource development, dengue fever, lemongrass anti-mosquito spray

PENDAHULUAN

Nyamuk termasuk dalam golongan serangga ektoparasit yang dapat mengganggu dan
membahayakan bagi manusia karena dapat menyebarluaskan berbagai agen penyakit.Penyakit
yang dapat disebabkan oleh vektor nyamuk diantaranya demam berdarah dengue (DBD), malaria,
dan penyakit kaki gajah. Demam berdarah dengue atau DBD disebabkan oleh nyamuk Aedes
aegypti yang merupakan masalah kesehatan Indonesia dengan risiko terjangkitnya sangat tinggi.
Penyebarannya bisa terjadi di tempat tinggal yang kurang terjaga kebersihannya, perumahan,
hingga tempat umum. Salah satu cara untuk menekan dan mengendalikan vektor nyamuk tersebut
tentunya dengan menurunkan populasi atau memutus rantai hidupnya, diantaranya yaitu dengan
penggunaan anti nyamuk. Anti nyamuk berbahan kimia dinilai berdampak buruk bagi kesehatan
manusia karena dapat menyebabkan keracunan, sesak nafas, atau masalah kulit. Anti nyamuk
berbahan kimia juga dapat membuat nyamuk menjadi resisten. Maka dari itu, bahan alami berupa
tumbuhan yang memiliki kandungan insektisida atau anti nyamuk dapat digunakan sebagai
alternatif bahan pembuatan anti nyamuk. Serai merupakan salah satu tumbuhan yang biasanya
dimanfaatkan sebagai bumbu masakan, selain itu ternyata serai juga bisa dimanfaatkan sebagai
anti nyamuk alami. Serai memiliki bau yang khas berasal dari komponen minyak atsiri bernama
citronellol (10%-15%) yang membantu dalam mengusir nyamuk. Selain citronella, serai juga
mengandung geraniol (20%-40%) dan citronellol (25%-50%). Daun dan batang serai juga
mengandung silika sebesar 49% yang memiliki efek desikasi yaitu serangga khususnya nyamuk
akan mengeluarkan cairan tubuh secara terus-menerus hingga mati (3,4). Berbagai manfaat serai

yang luar biasa tersebut maka dapat digunakan sebagai bahan pembasmi nyamuk.
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melalui pengembangan produk spray anti nyamuk. Dengan metode spray, anti nyamuk lebih
mudah digunakan daripada bentuk lain seperti gel Desa kutawargi kecamatan rawamerta masih
memiliki angka kasus penyakit DBD setiap tahunnya. Salah satu pencegahan yang bisa dilakukan
adalah dengan melakukan pengendalian nyamuk penyebab penyakit DBD. Pengabdian
masyarakat ini dilakukan penyuluhan mengenai pengendalian nyamuk penyebab DBD salah
satunya yaitu dengan pengenalan dan penggunaan formulasi produk spray anti nyamuk alami dari
serai. Produk dari Spray Anti Nyamuk dari Serai. Bahan utama pembuatan produk ini tentunya
adalah serai. Masyarakat Desa kutawargi serai seringkali dimanfaatkan sebagai bumbu masakan,
sehingga dapat diyakini bahwa serai ini sangat mudah ditemukan. Didasarkan pada hal tersebut,
masyarakat Desa kutawargi dapat memanfaatkan serai sebagai bahan baku pembuatan spray anti
nyamuk secara mandiri. Adanya kasus penyakit DBD di Desa kutawargi, kegiatan penyuluhan
produk spray anti nyamuk dari serai ini bertujuan untuk memberikan penyuluhan terkait alternatif
solusi yang dilakukan untuk membasmi nyamuk. Spray anti nyamuk dari serai ini dapat
melindungi dari gigitan nyamuk serta bisa mengusir keberadaan nyamuk. Oleh karena itu, lebih
lanjut diharapkan masyarakat dapat mengetahui dan mendapatkan informasi tentang pembuatan
produk ini. Nyamuk termasuk dalam golongan serangga ektoparasit yang dapat mengganggu dan
membahayakan bagi manusia karena dapat menyebarluaskan berbagai agen penyakit. Penyakit
yang dapat disebabkan oleh vektor nyamuk diantaranya demam berdarah dengue (DBD), malaria,
dan penyakit kaki gajah. Demam berdarah dengue atau DBD disebabkan oleh nyamuk Aedes
aegypti yang merupakan masalah kesehatanindonesia dengan risiko terjangkitnya sangat tinggi.
Penyebarannya bisa terjadi di tempat tinggal yang kurang terjaga kebersihannya, perumahan,
hingga tempat umum. Salah satu cara untuk menekan dan mengendalikan vektor nyamuk tersebut
tentunya dengan menurunkan populasi atau memutus rantai hidupnya, diantaranya yaitu dengan
penggunaan anti nyamuk. Spray anti nyamuk dari serai ini telah membuat pengembangan SDM
ber inovasi Masyarakat untuk berkolaborasi dengan mahasiswa KKN yang sesuai dengan point
SDGs 5 yaitu keterlibatan peremuan desa, Kemitraan Untuk Pembangunan Desa yang
berkelanjutan yaitu, melakukan pengembangan SDM malalui inovasi pelatihan spray anti

nyamuk dari serai, agar lebih berkembang di desa kutawargi tersebut.

METODE

Metode yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif yaitu berupa penjelasan dari hasil
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obeservasi langsung yang diimplementasikan di dalam kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN)
dengan teknik pengumpulan data dan observasi langsung berhubungan dengan pengembangan
SDM dengan berbasis inovasi. Program kerja dilaksanakan di tempat kediaman lbu bidan
lisnawati di Desa kutawargi dusun kutajaya. Waktu pelaksanaanya dimulai pada tanggal 27 juli
2024. Terget sasaran program kerja ini adalah ibu-ibu Masyarakat di desa kutawargi dusun
kutajaya dengan tujuan tercapainya SDGs point 5 yaitu keterlibatan peremuan desa dengan

pelatihan spray anti nyamuk dari serai di Desa kutawargi tersebut.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dimulai dengan mempersiapkan alat dan bahan. Pada spray
anti nyamuk ini, alat yang digunakan untuk membuat produk spray anti nyamuk dari tanaman
serai adalah botol spray, saringan, mangkuk besar, talenan, pisau,gelar ukur Lalu bahan- bahan
yang dibutuhkan untuk membuat produk spray anti nyamuk dari tanaman serai yaitu batang
tanaman serai yang diambil dengan secukupnya, serta etanol 70% dan air bersih sesuai kebutuhan.
Selanjutnya kegiatan dilanjutkan dengan pembuatan sampel spray anti nyamuk dari tanaman
serai, yaitu langkah pertama dengan mengupas kulit tanaman serai dari batangnya, kemudian
dibilas dengan air hingga tanah atau kotoran yang ada pada batang serai tercuci bersih.Langkah
kedua, batang serai dipotong kecil-kecil lalu di rebus dengan air. Setelah itu, air hasil rebusan
didinginkan terleih dahulu lalu disaring menggunakan saringan. Langkah terakhir yaitu hasil dari
rendaman air serai yang telah disaring tersebut masukan etanol 75% kemudian disajikan pada
botol spray, lalu spray anti nyamuk dari tanaman serai siap digunakan. Pengembangan SDM ini
melaluin inovasi dilakukan dengan teknik produksi baru menggunakan teknologi untuk
meningkatkan kualitas produk. Dengan maksud lain, inovasi yaitu perubahan atau penemuan ide
untuk memperbaiki dan mengembangkan guna mewujudkan kebutuhan Masyarakat desa
kutawargi tersebut Inovasi yaitu kegiatan penelitian, pengembangan, atau perekayasaan yang
bertujuan mengembangkan penerapan nilai dan konteks ilmu pengetahuan yang baru, untuk
menerapkan ilmu pengetahuan dan teknologi yang telah ada ke dalam produk atau proses
produksi. eksperimen hinga mendatangkan rencana yang kuat beruoa produk dan jasa yang siap
di urutkan dan ditetapkan, terutama inovasi pada bidang edukasi. Usaha penyempurnaan,
terstrukturnya usaha yang dijalankan dengan menyempurnakan lalu memeperbaiki secara
berkelanjutan hingga hasil dari inovasi dapat dinikmati. Inovasi bukan hanya sebatas pada wujud

suatu produk, namun mencakup sifat dan sikap dalam berperilaku, kampanye untuk melakukan
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perubahan dengan tata sususan kehidupan. Bisa digunakan untuk menggerakkan perubahan di
segala segi kehidupan masyarakat bagi terwujudnya penyempurnaan martabat setiap pribadi serta
segenap masayarakat,Serai wangi adalah salah satu komoditi perkebunan yang dapat
menghasilkan minyak. Serai wangi merupakan salah satu jenis tanaman minyak atsiri, yang
tergolong sudah berkembang. Tanaman serai wangi termasuk kedalam golongan tumbuhan
rumput-rumputan yang disebut dengan Andropogon nardus atau Cymbopogon nardus

danmemiliki genus lebih dari 75 spesies.
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Manfaat Program Pelatihan Pembuatan Spray Serai Anti Nyamuk Program ini memiliki manfaat
pada Pengembangan SDM dalam inovasi produk serta aspek Sosial, dan Ekonomi yaitu pada
aspek sosial melalui program ini untuk ibu-ibu Masyarakat di desa kuttawargi tersebut dan
khususnya dusun pentung mangir dapat memberikan kontribusi di bidang Kesehatan khususnya
pencegahan Penyakit DBD kepada warga disekitar mereka, sehingga tingkat kesehatan warga di
dusun kutawargi dapat meningkat seiring peningkatan kesadaran dan pengetahuan mereka, pada
aspek ekonomi melalui program ini ibu-ibu di dusun kutawargi tersebut dapat belajar tentang
Pengembangan SDM melalui inovasi kreatif dan inovatif yaitu dengan produk spray anti nyamuk
Semua ibu-ibu yang mengikuti acara tersebut menyampaikan bahwa produk yang di bawakan

oleh mahasiswa KKN di Desa Kutawargi.

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

Kegiatan pengabdian masyarakat yaitu penyuluhan inovasi produk spray serai anti nyamuk ini
berjalan lancar dan baik. Dengan adanya penyuluhan ini, peserta yang terdiri dari masyarakat
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Desa Kutawargi, Kecamatan Rawamerta, Kabupaten karawang mendapat pengetahuan baru
tentang repellent nyamuk berbahan alami yang aman dan cara membuat spray anti nyamuk
berbahan dasar batang serai.Berdasarkan dari pembahasan yang telah dilakukan oleh penulis
maka Spray anti nyamuk dari serai ini telah menggunakan Pengembangan SDM inovasi produk
baru. Pengembangan produk tersebut.Metode yang digunakan dalam program Kerja inovasi
pembuatan produk spray serai anti nyamuk adalah melaksanakan kegiatan sosialisasi dengan
metode pengajaran pelatihan dan pemberian contoh. Dalam pelaksaan program kerja pengabdian
ini, tujuan menerapkan pengembangan SDM melalui inovasi spray anti nyamuk dari serai,
pemberian contoh dalam kegiatan sosialisasi adalah berbahan dasar batang serai. Kenaikan
pengetahuan ini dapat dinilai dari penilaian yang dilakukan di awal sosialisasi (pre-test) dan

diakhir sosialisasi (post-test).
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